
Ausschreibung Trampolin-Basisschein

Veranstalter Bayerischer Turnverband e.V.

Termine Teil 1:

Beginn: 18.09.2010 10:00Uhr
Ende: 19.09.2010 18:00 Uhr

Teil 2:

Beginn: 30.10.2010 10:00 Uhr
Ende: 31.10.2010 18:00 Uhr

Veranstaltungsort Landesleistungszentrum des BTV, Höglwörther Str. 221, München

Referenten Spreitzer Martin, n.n.

Teilnehmerkreis Interessenten, die sich bereits sicher auf dem Trampolin bewegen 
können. Mindestalter 14 Jahre. Eine Entsprechende geistige Reife 
wird hierbei jedoch vorausgesetzt. Körperliche Fitness und 
Unversehrtheit sind zwingend erforderlich.

Inhalte Hoher aktiver Praxisanteil! Methodik des Trampolinturnens,
Hilfestellungen, Gewöhnungsübungen, Spielformen.
Theoriethemen: Sicherheitshinweise, Gerätekunde,
Verbandsstrukturen, Rechtsfragen.

Praktische Prüfung der Hilfestellungen.

Meldeschluss 01.09.2010 (Maildatum und Zahlungseingang)

Meldung an martin-spreitzer@web.de zusätzlich CC an
thiel.klaus@t-online.de Bestätigungsmail anfordern!

Jeder Teilnehmer: Name, Vorname, Anschrift, Geburtsdatum,
Verein/Institution, Email, Telefon.

Überweisung des Teilnehmerbeitrages zum Meldeschluss

Teilnehmerbeitrag 100€ für Mitglieder* sonst 120€, zu überweisen auf folgendes 
Konto:

Kontoinhaber: Thiel Freia
Kto.-Nr.: 100 510610
BLZ: 76090500 Sparda Bank Nürnberg/Erlangen
Verwendungszweck:
„Trampolin-Basisschein / Name des Teilnehmers“

Übernachtung und 
Verpflegung

Selbstverpflegung, günstige Übernachtung sind z.B. in der 
Jugendherberge Neuhausen oder dem A&O Hostel München (beide 
gute Anbindung mit dem Bus) oder der Jugendherberge Pullach 
(10 min. mit dem Auto) möglich, bitte selbst darum kümmern!

Keine Übernachtungsmöglichkeit in der Halle!

Mitbringen Bequeme und nicht zu weite Sportkleidung, feste Baumwollsocken 
oder Turnschläppchen, Schreibzeug

Sonstiges Alle Teilnehmer nehmen aktiv am Lehrgang teil!

Der Kurs wird erst ab einer Teilnehmerzahl von 15 stattfinden, 
maximal 20 Personen. Sollte ein zusätzlicher Kurs notwendig sein, 

wird im November/Dezember 2010 ein weiterer angeboten.

*Mitglieder sind Personen, die dem BLSV unter „Turnen“ gemeldet sind. Dies geschieht 
i.d.R. durch Mitgliedschaft in einem Bayerischen Turnverein. Hierüber ist, auf Nachfrage ein 
schriftlicher Nachweis zu erbringen.
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